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Centro cívico:  ASilva Actividad:  ABALORIOS Y 

COMPLEMENTOS 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  30/09/2019 a  02/12/2019 
Dias:  LUNES Hora:  17:00 - 18:30  
 

Apellidos Nombre 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  AEROBIC LATINO - TARDE 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  04/10/2019 a  13/12/2019 
Dias:  VIERNES Hora:  17:00 - 18:00  
 

Apellidos Nombre 
COUSILLAS RAMOS Mª ANGELES 
COUSILLAS RAMOS Mª LUZ 
RODRIGUEZ CASANOVA GEMA Mª 
DOMINGUEZ RODRIGUEZ MARIA DEL CARMEN 
CLARO --- JOSE RICARDO 
FERNANDEZ --- MARIA MARCELA 
GARRIDO FERNANDEZ MILAGROS 
BELMONTE RODRÍGUEZ PATRICIA 
MOSTEIRO REGUEIRO Mª CARMEN 
SANCHEZ MOSQUERA CHARO 
CAMIÑO SOUTO VERÓNICA 
PARAFITA BARDANCA MARY 
POMBO SEOANE FLORENTINA 
VILA VILAS MARÍA 
VÁZQUEZ BELLO MERCEDES 
COUCE FORTUNEZ MARIA DELFINA 
PUÑAL CASTRO MANUELA 
GOMEZ PUMAR Mª LUCIA 
LAMELAS PEIRÓ YASMINA 
LÓPEZ CABANAS MA. JOSÉ 
VAZQUEZ RODRIGUEZ JAVIER 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  AERÓBIC LATINO 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  30/09/2019 a  09/12/2019 
Dias:  LUNES Hora:  10:15 - 11:15  
 

Apellidos Nombre 
PEDREIRA CASTRO SAVINA 
GONZALEZ BLANCO Mª CARMEN 
DOMINGUEZ RODRIGUEZ MARIA DEL CARMEN 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  BAILE LATINO 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  03/10/2019 a  12/12/2019 
Dias:  JUEVES Hora:  18:00 - 19:00  
 

Apellidos Nombre 
CARRO FERREÑO MA. CARMEN 
COUCE FORTUNEZ MARIA DELFINA 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  GANCHILLO 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  02/10/2019 a  04/12/2019 
Dias:  MIÉRCOLES Hora:  10:30 - 12:30  
 

Apellidos Nombre 
 

 

Soporte documental para consulta publica 



 

PREINSCRIPCIONES 
Lista de personas 
en lista de espera 

Programa de actividades 
socioculturales de 

prevención y 
cooperación 

social 

Edición de registro: Fecha edición: Página 1 de 1 
 

 
Centro cívico:  ASilva Actividad:  GIMNASIA DE 

MANTENIMIENTO 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  30/09/2019 a  11/12/2019 
Dias:  LUNES,MIÉRCOLES Hora:  11:30 - 12:30  
 

Apellidos Nombre 
SEOANE PEÑA Mª CARMEN 
CARAMÉS NAVEIRA DOLORES 
DURAN GUZMÁN Mª CARMEN 
VIÑAS ANTELO AIDA 
MEIRAS CANDAME MARÍA TERESA 
BAAMONDE VIZOSO JOSEFA 
LORENZO POLO NARIA DEL CARMEN 
SANTISO DÏAZ ÁLVARO 
GARCÍA SUÁREZ JOSE 
VILA VILAS MARÍA 
PEDREIRA CASTRO SAVINA 
GONZALEZ BLANCO Mª CARMEN 
MIRAS BUDIÑO Mª ROSARIO 
GARCÍA MATO MARÍA LUISA 
MUIÑA RIVADULLA Mª DOLORES 
FERRO GARCIA MARIA DEL CARMEN 
MOSQUERA RODRIGUEZ AVELINO 
RIVEIRO GARCIA LUCIA 
RAMOS SUAREZ MARIA 
FRIANS VAZQUEZ CARMEN 
LÓPEZ PRADO HILARIO 
IGLESIAS GONZALEZ JULIA 
NUÑEZ LESTÓN PALMIRA 
MARTÍNEZ ALFONSO MA. PILAR 
TORRES PAZ MA. MANUELA 
MORAN GOMEZ LUISA 
RIVADULLA PIÑÓN CELIA 
PARAFITA BARDANCA MARY 
CAO LATA Mª TERESA 
DOMINGUEZ RODRIGUEZ MARIA DEL CARMEN 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  MEMORIA + 60 
Sector:   MAYORES Duración:  01/10/2019 a  03/12/2019 
Dias:  MARTES Hora:  11:30 - 13:00  
 

Apellidos Nombre 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  PILATES 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  05/10/2019 a  14/12/2019 
Dias:  SÁBADO Hora:  11:00 - 12:00  
 

Apellidos Nombre 
BELLO COUSELO MERCEDES 
MORAN GOMEZ LUISA 
VAZQUEZ MATO NELIDA 
SILVA PÉREZ MA. DEL CARMEN 
SOUTO MORALES SUSANA 
CASTRO  CASAL AURORA 
DEBER VAZQUEZ CARMEN 
AVILES POSE LUZ 
VAZQUEZ RODRIGUEZ JAVIER 
RODRIGUEZ PEREIRA AURIA 
FERNANDEZ --- MARIA MARCELA 
MOSTEIRO REGUEIRO Mª CARMEN 
SOUTO MESIAS MA. ESTHER 
CAMIÑO SOUTO VERÓNICA 
BONDAO LOPEZ LIDIA 
LORENZO POLO NARIA DEL CARMEN 
PEDREIRA CASTRO SAVINA 
GONZALEZ BLANCO Mª CARMEN 
VÁZQUEZ CARBIA ROBERTO 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  SMARTPHONE Y TABLETS 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  04/10/2019 a  06/12/2019 
Dias:  VIERNES Hora:  11:00 - 12:30  
 

Apellidos Nombre 
VÁZQUEZ BELLO MERCEDES 
CHORÉN RÚA MA. SOLEDAD 
SANCHEZ LOPEZ LUCIA 
GOMEZ REY MARIA ELENA 
SEIJAS RODRIGUEZ ROGELIO 
RODRÍGUEZ SOUSA JOSEFA 
BARREIRO ESMORÍS Mª CARMEN 
GROBAS VÁZQUEZ JOSÉ 
CARRO FERREÑO MA. CARMEN 
LÓPEZ CABANAS MA. JOSÉ 
NOVOA GONZALEZ FRANCISCO 
ALVAREZ GARCIA DOLORES 
GARCÍA MATO MARÍA LUISA 
MUIÑA RIVADULLA Mª DOLORES 
RAMOS SUAREZ MARIA 
FRIANS VAZQUEZ CARMEN 
CABANA OURO MA. CARMEN 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  TAICHI 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  01/10/2019 a  05/12/2019 
Dias:  MARTES,JUEVES Hora:  10:15 - 11:15  
 

Apellidos Nombre 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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Centro cívico:  ASilva Actividad:  YOGA 
Sector:   INTERGENERACIONAL Duración:  01/10/2019 a  12/12/2019 
Dias:  MARTES,JUEVES Hora:  17:00 - 18:00  
 

Apellidos Nombre 
DOLDÁN LIMIDEIRO INMA 
SOUTO MESIAS MA. ESTHER 
LABANDEIRA CASAL MANUELA 
BONDAO LOPEZ LIDIA 
LORENZO POLO NARIA DEL CARMEN 
LAGO FERNANDEZ JOSE MANUEL 
GARCÍA MARTÍNEZ MÓNICA 
CASTRO  CASAL AURORA 
MARTÍNEZ ALFONSO MA. PILAR 
VÁZQUEZ BELLO MERCEDES 
VAZQUEZ MATO Mª CARMEN 
NOYA NOYA CLOTILDE 
CABANA OURO MA. CARMEN 
 

 

Soporte documental para consulta publica 
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