PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE PABELLON
POLIDEPORTIVO EN MESOIRO.

6.2.- MEMORIA JUSTIFICATIVA DE CUMPLIMIENTO DEL DB SU (SEGURIDAD DE UTILIZACION)

Introduccidn

Este Documento Basico (DB) tiene por objeto establecer reglas y procedimientos que permiten cumplir
las exigencias basicas de seguridad de utilizacion. Las secciones de este DB se corresponden con las
exigencias basicas SU 1 a SU 8. La correcta aplicacion de cada Seccidn supone el cumplimiento de la
exigencia basica correspondiente. La correcta aplicacion del conjunto del DB supone que se satisface el
requisito basico "Seguridad de utilizacion".

No es objeto de este Documento Basico la regulacion de las condiciones de accesibilidad no
relacionadas con la seguridad de utilizacion que deben cumplir los edificios. Dichas condiciones se
regulan en la normativa de accesibilidad que sea de aplicacion.
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PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE PABELLON
POLIDEPORTIVO EN MESOIRO.

Seccion SU 1 Seguridad frente al riesgo de caidas

1 Resbaladicidad de los suelos

Con el fin de limitar el riesgo de resbalamiento, los suelos de los edificios 0 zonas de uso Sanitario,
Docente, Comercial, Administrativo, Aparcamiento y Publica Concurrencia, excluidas las zonas de uso
restringido, tendran una clase adecuada conforme al punto 3 de este apartado.

Los suelos se clasifican, en en funcion de su valor de resistencia al deslizamiento Rd, de acuerdo con lo
establecido en la tabla 1.1:

Tabla 1.1 Clasificacion de los suelos segiin su resbaladicidad

Resistencia al deslizamiento Ry Clase
Ry=15 0
15 <Ry 235 1
35< Ry =45 2
Ry =45 3

El valor de resistencia al deslizamiento Rd se determina mediante el ensayo del péndulo descrito en el
Anejo A de la norma UNE-ENV 12633:2003 empleando la escala C en probetas sin desgaste acelerado.

La muestra seleccionada seréa representativa de las condiciones méas desfavorables de resbaladicidad.
La tabla 1.2 indica la clase que tendran los suelos, como minimo, en funcién de su localizacion.

Dicha clase se mantendra durante la vida util del pavimento.

Tabhla 1.2 Clase exigible a los suelos en funcién de su localizacion

Localizacidén y caracteristicas del suelo Clase

Zonas interiores secas

- superficies con pendiente menor que el 6%

- superficies con pendiente igual o mayor que el 6% y escaleras 2
b

Zonas interiores humedas, tales como las entradas a los edificios desde el espacio exterior *,
ferrazas cubiertas, vestuarios, duchas, bafios, aseos, cocinas, efc.

- superficies con pendiente menor que el 6% 2
- supetficies con pendiente igual o mayor que el 6% Yy escaleras 3
Zonas interiores donde, ademas de agua, pueda haber agentes (grasas, lubricantes, etc.) que
reduzcan la resistencia al deslizamiento, tales como cocinas industriales, mataderos, aparcamien- 3
fos, zonas de uso industrial, etc.

Zonas exteriores. Piscinas 3

"' Excepto cuando se trate de accesos directos a zonas de yso restringido.
' En zonas previstas para usuarios descalzos y en el fondo de los vasos, en las zonas en las que la profundi-
dad no exceda de 150m

2.- Discontinuidades en el pavimento

Excepto en zonas de uso restringido y con el fin de limitar el riesgo de caidas como consecuencia de
traspiés o de tropiezos, el suelo cumplira las condiciones siguientes:
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a) No presentara imperfecciones o irregularidades que supongan una diferencia de nivel de mas de
6 mm.

b) Los desniveles que no excedan de 50 mm se resolveran con una pendiente que no exceda el
25%.

¢) En zonas interiores para circulacion de personas, el suelo no presentara perforaciones o huecos
por los que pueda introducirse una esfera de 15 mm de diametro.

Cuando se dispongan barreras para delimitar zonas de circulacin, tendran una altura de 800 mm como
minimo.

3.- Desniveles
3.1 Proteccion de los desniveles

Con el fin de limitar el riesgo de caida, existiran barreras de proteccion en los desniveles, huecos y
aberturas (tanto horizontales como verticales) balcones, ventanas, etc. con una diferencia de cota mayor
que 550 mm.

En las zonas de publico (personas no familiarizadas con el edificio) se facilitara la percepcion de las
diferencias de nivel que no excedan de 550 mm y que sean susceptibles de causar caidas, mediante
diferenciacion visual y tactil.

La diferenciacion estara a una distancia de 250 mm del borde, como minimo.

3.2 Caracteristicas de las barreras de proteccion
3.2.1 Altura

Las barreras de proteccion tendran, como minimo, una altura de 900 mm cuando la diferencia de cota
que protegen no exceda de 6 my de 1.100 mm en el resto de los casos, excepto en el caso de huecos
de escaleras de anchura menor que 400 mm, en los que la barrera tendra una altura de 900 mm, como
minimo.

La altura se medira verticalmente desde el nivel de suelo o, en el caso de escaleras, desde la linea de
inclinacion definida por los vértices de los peldafios, hasta el limite superior de la barrera (véase figura
3.1).

Altura de la barera
de proteccién > 1100 mm

Altura de la barrera
da proleccién > 900 mm

550 mm < H < 6000 mim
- H = 8000 mm

Figura 3.1 Barreras de proteccion en ventanas.
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3.2.2 Resistencia

Las barreras de proteccion tendran una resistencia y una rigidez suficiente para resistir la fuerza
horizontal establecida en el apartado 3.2.1 del Documento Bésico SE-AE, en funcién de la zona en que
se encuentren.

3.2.3 Caracteristicas constructivas

En cualquier zona de los edificios de uso Residencial Vivienda o de escuelas infantiles, asi como en las
zonas de publico de los establecimientos de uso Comercial o de uso Publica Concurrencia, las barreras
de proteccion, incluidas las de las escaleras y rampas, estaran disefiadas de forma que:

a) No pueden ser facilmente escaladas por los nifios, para lo cual no existiran puntos de apoyo en la
altura comprendida entre 200 mm y 700 mm sobre el nivel del suelo o sobre la linea de
inclinacion de una escalera.

b) No tienen aberturas que puedan ser atravesadas por una esfera de 100 mm de diametro,
exceptuandose las aberturas triangulares que forman la huella y la contrahuella de los peldafios
con el limite inferior de la barandilla, siempre que la distancia entre este limite y la linea de
inclinacion de la escalera no exceda de 50 mm (véase figura 3.2).

—

Linea de indlinacién —}—

Figura 3.2 Linea de inclinacién y parte inferior de la barandilla

Las barreras de proteccion situadas en zonas destinadas al publico en edificios o establecimientos de
usos distintos a los citados anteriormente Unicamente precisaran cumplir la condicién b) anterior,
considerando para ella una esfera de 150 mm de diametro.

3.2.4 Barreras situadas delante de una fila de asientos fijos

La altura de las barreras de proteccion situadas delante de una fila de asientos fijos podra reducirse
hasta 700 mm si la barrera de proteccion incorpora un elemento horizontal de 500 mm de anchura, como
minimo, situado a una altura de 500 mm, como minimo. En ese caso, la barrera de proteccion sera
capaz de resistir una fuerza horizontal en el borde superior de 3 kN/m y simultaneamente con ella, una
fuerza vertical uniforme de 1,0 kN/m, como minimo, aplicada en el borde exterior (véase figura 3.3).
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4"2 500 mmﬂb400 mm<d<&00
1,0 kN/m

. o <= 3,0 kN/m

Figura 3.3 Barrera de proteccién frente a asientos fijos.

4.- Escaleras y rampas

4.1 Escaleras de uso restringido
- La anchura de cada tramo sera de 800 mm, como minimo.

- La contrahuella serd de 200 mm, como maximo, y la huella de 220 mm, como minimo. La
dimension de toda huella se medira, en cada peldafio, segun la direccion de la marcha.

En escaleras de trazado curvo, la huella se medird en el eje de la escalera, cuando la anchura de
esta sea menor que 1.000 mm y a 500 mm del lado mas estrecho cuando sea mayor. Ademas la
huella medird 50 mm, como minimo, en el lado mas estrecho y 440 mm, como maximo, en el lado
mas ancho.

- La contrahuella serd de 200 mm, como maximo, y la huella de 220 mm, como minimo. La
dimensién de toda huella se medira, en cada peldafio, segun la direccion de la marcha.

En escaleras de trazado curvo, la huella se medird en el eje de la escalera, cuando la anchura de
esta sea menor que 1.000 mm y a 500 mm del lado méas estrecho cuando sea mayor. Ademas la
huella medird 50 mm, como minimo, en el lado mas estrecho y 440 mm, como maximo, en el lado
més ancho.

4.2 Escaleras de uso general
4.2.1 Peldafios

1. En tramos rectos, la huella medira 280 mm como minimo, y la contrahuella 130 mm como minimo,
y 185 mm como maximo.

La huella H'y la contrahuella C cumpliran a lo largo de una misma escalera la relacién siguiente: 540
mm < 2C + H <700 mm.

[
| H>280m

—
H>280 m 130mmscs185mm£515"
r

|
130mm5(J35185 mm

540 mm <2C + H <700 mm

Figura 4.2 Configuracién de los peldafios.

Cumplimiento de Seguridad de Utilizacion DB-SU
Pagina 5 de 17



PROYECTO BASICO Y DE EJECUCION DE PABELLON
POLIDEPORTIVO EN MESOIRO.

La medida de la huella no incluiré la proyeccion vertical de la huella del peldafio superior.

4.2.2 Tramos
En estos casos:
a) En zonas de uso restringido.
b) En las zonas comunes de los edificios de uso Residencial Vivienda.
c) En los accesos a los edificios, bien desde el exterior, bien desde porches, aparcamientos, efc.
d) En salidas de uso previsto Unicamente en caso de emergencia.
e) En el acceso a un estrado o escenario.
No sera necesario cumplir estas condiciones:
- Cada tramo tendra 3 peldafios como minimo y salvara una altura de 3,20 m como maximo.

- La maxima altura que puede salvar un tramo es 2,50 m en uso Sanitario y 2,10 m en escuelas
infantiles, centros de ensefianza primaria y edificios utilizados principalmente por ancianos.

En el resto de los casos cada tramo tendré 3 peldafios como minimo y salvara una altura de 3,20 m
COMO Maximo.

Los tramos podran ser rectos, curvos o mixtos.

En una misma escalera, todos los peldafios tendran la misma contrahuella y todos los peldafios de los
tramos rectos tendran la misma huella.

En tramos mixtos, la huella medida en el eje del tramo en las partes curvas no sera menor que la huella
en las partes rectas.

La anchura til del tramo se determinara de acuerdo con las exigencias de evacuacion establecidas en
el apartado 4 de la Seccion S| 3 del DB-S| y sera, como minimo, 1.200 mm en uso comercial y 1.000 mm
en uso vivienda.

La anchura de la escalera estara libre de obstaculos.

La anchura minima util se medira entre paredes o barreras de proteccion, sin descontar el espacio
ocupado por los pasamanos siempre que estos no sobresalgan mas de 120 mm de la pared o barrera de
proteccion.

En tramos curvos, la anchura util debe excluir las zonas en las que la dimension de la huella sea menor
que 170 mm.

4.2.3 Mesetas

Las mesetas dispuestas entre tramos de una escalera con la misma direccién tienen al menos la
anchura de la escalera y una longitud medida en su eje de 1.000 mm, como minimo.

En las mesetas de planta de las escaleras de zonas de publico (personas no familiarizadas con el
edificio) se dispondra una franja de pavimento tactil en el arranque de los tramos descendentes, con la
misma anchura que el tramo y una profundidad de 80 mm, como minimo.

En dichas mesetas no habra puertas ni pasillos de anchura inferior a 1.200 mm situados a menos de 400
mm de distancia del primer peldafio de un tramo.
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Cuando exista un cambio de direccidn entre dos tramos, la anchura de la escalera no se reducira a lo
largo de la meseta (véase figura 4.4). La zona delimitada por dicha anchura esta libre de obstaculos y
sobre ella no barre el giro de apertura de ninguna puerta, excepto las de zonas de ocupacion nula
definidas en el anejo SI A del DB SI.

> 400 mm |
f—‘

Figura 4.4 Cambio de direccidn entre dos tramos.

4.4 Pasillos escalonados de acceso a localidades en graderios y tribunas

La anchura de los pasillos escalonados se determinara de acuerdo con las condiciones de evacuacion
que se establecen en el apartado 4 de la Seccion S| 3 del DB-SI.

5.- Limpieza de los acristalamientos exteriores

No existen acristalamientos a una altura superior de 6 m. Se preve la limpieza desde el interior
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‘ Seccion SU 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento

1.- Impacto

1.1 Impacto con elementos fijos
No existen zonas de circulacion.
1.2 Impacto con elementos practicables

Excepto en zonas de uso restringido, los pasillos cuya anchura exceda de 2,50 m, el barrido de las hojas
de las puertas no invaden la anchura determinada, en funcién de las condiciones de evacuacion,
conforme al apartado 4 de la Secciéon S| 3 del DB Sl.

1.3 Impacto con elementos fragiles

Existen areas con riesgo de impacto. Identificadas estas segun el punto 2 del Apartado 1.3 de la seccién
2 del DB SU.

Se identifican las siguientes areas con riesgo de impacto (véase figura 1.2):

a) En puertas, el area comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1.500 mm y una anchura
igual a la de la puerta mas 300 mm a cada lado de esta.

b) En pafios fijos, el area comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 900 mm.

Las superficies acristaladas situadas en las areas con riesgo de impacto segun se indica en el punto 2
del Apartado 1.3 de la seccion 2 del DB SU cumplirén las condiciones que les sean aplicables de entre
las siguientes:

a) Si la diferencia de cota a ambos lados de la superficie acristalada estd comprendida entre 0,55 m
y 12 m, ésta resistira sin romper un impacto de nivel 2 segun el procedimiento descrito en la norma
UNE EN 12600:2003.

b) Si la diferencia de cota es igual o superior a 12 m, la superficie acristalada resistira sin romper un
impacto de nivel 1 segun la norma UNE EN 12600:2003.

c) En el resto de los casos la superficie acristalada resistira sin romper un impacto de nivel 3 o
tendra rotura de forma segura segun la norma UNE EN 12600:2003.

No existen partes vidriadas de puertas y de cerramientos de duchas y bafieras.

1.4 Impacto con elementos insuficientemente perceptibles

Las grandes superficies acristaladas que se puedan confundir con puertas o aberturas (lo que excluye el
interior de viviendas) estaran provistas, en toda su longitud, de sefializacién situada a una altura inferior
comprendida entre 850 mm y 1.100 mm y a una altura superior comprendida entre 1.500 mm y 1.700
mm.

Dicha sefializacion no es necesaria cuando existan montantes separados una distancia de 600 mm,
como méaximo, o si la superficie acristalada cuenta al menos con un travesafo situado a la altura inferior
antes mencionada.

Las puertas de vidrio disponen de elementos que permitan identificarlas, tales como cercos o tiradores,
cumpliendo asi el punto 2 del apartado 1.4 de la seccion 2 del DB SU.
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2.- Atrapamiento

No existen puertas correderas de accionamiento manual.

Los elementos de apertura y cierre automaticos dispondran de dispositivos de proteccion adecuados al
tipo de accionamiento y cumpliran con las especificaciones técnicas propias.
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Seccion SU 3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos

1.- Aprisionamiento

Existen puertas de un recinto que tendran dispositivo para su bloqueo desde el interior y en donde las
personas pueden quedar accidentalmente atrapadas dentro del mismo.

En esas puertas existira algun sistema de desbloqueo desde el exterior del recinto y excepto en el caso
de los bafios o los aseos de viviendas, dichos recintos tendrén iluminacién controlada desde su
interior.Se cumple asi el apartado 1 de la seccion 3 del DB SU.

Las dimensiones y la disposicion de los pequefios recintos y espacios seran adecuadas para garantizar
a los posibles usuarios en sillas de ruedas la utilizacion de los mecanismos de apertura y cierre de las
puertas y el giro en su interior, libre del espacio barrido por las puertas.

Se cumple asi el apartado 2 de la seccion 3 del DB SU.

La fuerza de apertura de las puertas de salida sera de 140 N, como maximo, excepto en las de los
pequefios recintos y espacios, en las que sera de 25 N, como maximo.

Se cumple asi el apartado 3 de la seccion 3 del DB SU.
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Seccion SU 4 Seguridad frente al riesgo causado por iluminacién inadecuada

1.- Alumbrado normal en zonas de circulacion

En cada zona se dispondra una instalacion de alumbrado capaz de proporcionar, como minimo, el nivel
de iluminacion que se establece en la tabla 1.1, medido a nivel del suelo.

Tabla 1.1 Niveles minimos de iluminacidn

ffuminancia minima

Zona
lux
Exterior Exclusiva para personas Escaleras 10
Resto de zonas 5
Para vehiculos o mixtas 10
Interior Exclusiva para personas Escaleras 75
Resto de zonas 50
Para vehiculos o mixtas 50

El factor de uniformidad media de la iluminacion sera del 40% como minimo.

2.- Alumbrado de emergencia

2.1 Dotacién

En cumplimiento del apartado 2.1 de la Seccion 4 del DB SU el edificios dispondran de un alumbrado de
emergencia que, en caso de fallo del alumbrado normal, suministre la iluminacion necesaria para facilitar
la visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el edificio, evite las situaciones de panico
y permita la visién de las sefiales indicativas de las salidas y la situacion de los equipos y medios de
proteccion existentes.

2.2 Posicion y caracteristicas de las luminarias

En cumplimiento del apartado 2.2 de la Seccion 4 del DB SU las luminarias cumpliran las siguientes
condiciones:

a) Se situaran al menos a 2 m por encima del nivel del suelo.

b) Se dispondra una en cada puerta de salida y en posiciones en las que sea necesario destacar un
peligro potencial o el emplazamiento de un equipo de seguridad. Como minimo se dispondran en los
siguientes puntos:

i) En las puertas existentes en los recorridos de evacuacién.
ii) En las escaleras, de modo que cada tramo de escaleras reciba iluminacion directa.
iii) En cualquier otro cambio de nivel.
iv) En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos.
2.3 Caracteristicas de instalacion

En cumplimiento del punto 1, apartado 2.3 de la Seccion 4 del DB SU la instalacion sera fija, estara
provista de fuente propia de energia y debe entrar automaticamente en funcionamiento al producirse un
fallo de alimentacion en la instalacién de alumbrado normal en las zonas cubiertas por el alumbrado de
emergencia. Se considera como fallo de alimentacion el descenso de la tension de alimentacion por
debajo del 70% de su valor nominal.
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2.4 lluminacién de las sefiales de seguridad

En cumplimiento del apartado 2.4 de la Seccion 4 del DB SU La iluminacion de las sefiales de
evacuacion indicativas de las salidas y de las sefiales indicativas de los medios manuales de proteccidn
contra incendios y de los de primeros auxilios, cumplen los siguientes requisitos:

a) La luminancia de cualquier area de color de seguridad de la sefial debe ser al menos de 2 cd/m?
en todas las direcciones de vision importantes.

b) La relacion de la luminancia méxima a la minima dentro del color blanco o de seguridad no debe
ser mayor de 10:1, debiéndose evitar variaciones importantes entre puntos adyacentes.

c) La relacion entre la luminancia Lblanca, y la luminancia Lcolor >10, no sera menor que 5:1 ni
mayor que 15:1.

d) Las sefales de seguridad deben estar iluminadas al menos al 50% de la iluminancia requerida, al
cabo de 5s, y al 100% al cabo de 60 s.
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Seccion SU 5 Seguridad frente al riesgo causado por situaciones de alta ocupacion

No es de aplicacion por no estar previstos mas de 3000 espectadores en la zona del graderio del
Polideportivo.
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Seccion SU 6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

La seccion 6 del DB SU no es de aplicacion por no existir riesgo de ahogamiento
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Seccion SU 7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento

No existe Aparcamiento interior del edificio
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Seccién SU 8 Seguridad frente al riesgo causado por la accion de un rayo

1.- Procedimiento de verificacion

Sera necesaria la instalacion de un sistema de proteccion contra el rayo cuando la frecuencia esperada
de impactos Ne sea mayor que el riesgo admisible Na.

La densidad de impactos sobre el terreno Ne, obtenida segun la figura 1.1, de la seccion 8 del DB SU es
igual a 0,0084 (n° impactos/afio,km?)

La superficie de captura equivalente del edificio aislado en m?% Que es la delimitada por una linea
trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del edificio H la altura del edificio en
el punto del perimetro considerado es igual 11.257 mZ,

El edificio esta situado Proximo a otros edificios o arboles de la misma altura 0 més altos, eso supone un
valor del coeficiente C4 de 0,5 (tabla 1,1 de la seccién 8 del DB SU)

La frecuencia esperada de impactos, determinada mediante la expresion:

N = NgA.C4107° [n® impactos/afio]

siendo:

Ng densidad de impactos sobre el terreno (n° impactos/afio,km?), obtenida segun la figura 1.1.

Ac: Superficie de captura equivalente del edificio aislado en m? que es la delimitada por una linea
trazada a una distancia 3H de cada uno de los puntos del perimetro del edificio, siendoH la altura del
edificio en el punto del perimetro considerado.

C+: Coeficiente relacionado con el entorno, segun la tabla 1.1.
es igual a 0,0018

2.- Riesgo admisible

El edificio tiene Estructura de hormigon y Cubierta metalica.El coeficiente C (coeficiente en funcién del
tipo de construccion) es igual a 1.

El contenido del edificio se clasifica, (segun la tabla 1.3 de la seccién 8 del DB SU) en esta categoria:
Otros contenidos. El coeficiente C3 (coeficiente en funcidn del contenido del edificio) es igual a 1.

El uso del edificio. (segun la tabla 1.4 de la seccion 8 del DB SU) , se clasifica en esta categoria: Usos
Publica concurrencia, Samitario, Comercial, Docente. El coeficiente C4 (coeficiente en funcidn del uso
del edificio) es igual a 3

El uso del edificio. (segun la tabla 1.5 de la seccidn 8 del DB SU) , se clasifica en esta categoria: Resto
de edificios. El coeficiente Cs (coeficiente en funcion del uso del edificio) es igual a 1.

El riesgo admisible, Na, determinada mediante la expresion:

55
N, =
C,C,C,Cs

1073
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siendo:

C2: Coeficiente en funcidn del tipo de construccion, conforme a la tabla 1.2
Ca: Coeficiente en funcion del contenido del edificio, conforme a la tabla 1.3.
C4: Coeficiente en funcién del uso del edificio, conforme a la tabla 1.4.

Cs: Coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que se desarrollan en el
edificio, conforme a la tabla 1.5.

es igual a 0,0018.

La frecuencia esperada de impactos Ne es mayor que el riesgo admisible Na. Por ello, sera necesaria la
instalacién de un sistema de proteccion contra el rayo.

2 Tipo de instalacion exigido

Cuando sea necesario disponer una instalacion de proteccién contra el rayo, ésta tendra al menos la
eficiencia E que determina la siguiente formula:

La tabla 2.1 de la seccion 8 del DB SU, indica el nivel de proteccién correspondiente a la eficiencia
requerida.

La eficiencia requerida, es igual a 0,7829, eso supone un nivel de proteccion 4.
Las caracteristicas del sistema para cada nivel de proteccion se describen en el Anexo SU B:
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