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Condiciones acústicas de los edificios de acuerdo con la NBE-CA-88 

7.- OTRAS NORMATIVAS 

7.1.- CONDICIONES ACUSTICAS DE LOS EDIFICIOS DE ACUERDO CON LA NBE-CA-88 
 
1.- OBJETO 

El presente anexo se refiere a los elementos constructivos verticales y horizontales en cuanto a su eficacia 
como aislantes acústicos. 

2.- ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS VERTICALES 

2.1.- Particiones interiores (Art.10) 
Son normalmente paramentos simples, constituidos por un material homogéneo, con mampuestos 
solidamente unidos o por elementos prefabricados. 
A efectos de esta NBE, se consideran particiones interiores a los elementos constructivos verticales 
siguientes, excluidas las puertas; y con las soluciones constructivas de cada caso: 

a) Distribución interior entre áreas de igual uso. 
El aislamiento mínimo R a ruido aéreo previsto por la Norma para estas particiones teniendo en cuenta los 
aspectos de diseño y construcción es de 30 dBA. 
La separación se hace mediante una fábrica de ladrillo visto klinker, de dimensiones 240x113x51 con una 
masa de 1700 gr/ud  ( 80 ladrillos/m²  masa = 136 k/m²) 
m > 150 kg/m²   R = 16,6 log m + 2 en dBA   R = 37,42  dBA > 30 dBA CUMPLE 

b) Distribución interior entre áreas de uso distinto  
El aislamiento mínimo R a ruido aéreo previsto por la Norma para estas particiones teniendo en cuenta los 
aspectos de diseño y construcción es de 35 dBA. 
La separación se hace mediante una fábrica de ladrillo visto klinker, de dimensiones 240x113x51 con una 
masa de 1700 gr/ud  ( 80 ladrillos/m²  masa = 136 k/m²) 
m < 150 kg/m²   R = 16,6 log m + 2 en dBA   R = 37,42 > 35 dBA CUMPLE 
 
2.2.- Paredes separadoras de zonas comunes interiores (Art.12) 
A efectos de esta NBE, se consideran paredes separadoras de zonas comunes interiores a las siguientes, 
excluidas puertas:  
Paredes que separan las viviendas o locales administrativos y de oficinas de las zonas comunes del 
edificio, tales como cajas de escalera, vestíbulos o pasillos de acceso, y locales de servicio comunitario. 
El aislamiento mínimo a ruído aéreo R exigible a estos elementos constructivos se fija en 45 dBA. 
La separación se hace mediante doble fábrica de ½ pie de espesor de ladrillo cara vista  PALAU tipo 
KLINKER con cámara de aire intermedia con una masa de 272 Kg/m²  ( 160 ladrillos/m²  masa = 272 
k/m²) 
m > 150 kg/m²   R = 36,5 log m – 41,5 en dBA   R = 47,36 > 45 dBA CUMPLE 
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2.3.- Fachadas
A efectos de esta NBE, se consideran fachadas a los elementos constructivos verticales o con inclinación 
superior a 60º sobre la horizontal, que separan del exterior los espacios habitables del edificio. 
El aislamiento acústico global mínimo a ruído aéreo Ag exigible en cada local a estos elementos se fija 
en 33 dBA. 
El aislamiento acústico a ruído R, exigible a la parte ciega de estos elementos constructivos se fija en 
45 dBA. 

a) Cálculo del aislamiento global Ag de las fachadas. Cerramiento ciego
Los valores del aislamiento de las partes ciegas que forman parte de las fachadas se determinarán de 
acuerdo con lo previsto para paredes separadoras interiores, siendo aplicable en paramentos de dos o 
más hojas la expresión: 
m  >= 150 kg.m2, R = 36,5 log m - 41,5, en Dba 
La masa mínima de la hoja más pesada, cuando el aislamiento se calcula por esta fórmula, será al 
menos de 200 Kg/m2, debiendo recibir sobre ella las paredes simples o dobles separadoras de 
propiedades distintas o de zonas comunes, y las distribuciones interiores. 
La separación d, en cm entre las dos hojas que forman el cierre deberá cumplir la siguiente expresión, 
en la que m1 y m2 son las masas de las hojas, expresadas en kg/m2.   
d = (1/m1 + 1/m2) 
En todo caso, en este tipo de soluciones se aconseja incluir en la cámara un material poroso no rígido, 
acústicamente absorbente. 
Las soluciones adoptadas en este caso son: 
• Cerramiento 1: Fachada formada por un panel prefabricado de hormigón + 4 cm de aislamiento 

térmico mediante espuma rígida de poliuretano + revestimiento interior de fábrica de ladrillo visto ½ 
pie klinker; constituyendo una masa unitaria de 438 kg/m². 
m > 150 kg/m²   R = 36,5 log m – 41,5 en dBA   R = 54,90 > 30 dBA CUMPLE 
Cerramiento 2: Fachada formada por un panel TZ-VL liso formado por dos chapas de acero 
galvanizado y núcleo central de aislamiento a base de espuma rígida de poliuretano 
  R = 35,60 (datos fabricante) > 30 dBA CUMPLE 

b) Ventanas
Los valores del aislamiento proporcionados por las ventanas se determinarán mediante ensayo. No 
obstante, y en ausencia de ensayo, el aislamiento proporcionado por las ventanas se determinará 
mediante las ecuaciones siguientes, en función del tipo de acristalamiento y de la clase de carpintería 
según la clasificación establecida en la NBE-CT: "Condiciones Térmicas en los Edificios” 
- Ventanas de carpintería clase A-2 y acristalamiento de una o dos hojas separadas por cámara de 
aire: 
R = 13,3 log e + 14,5; en dBA. 
en donde e, es el espesor del acristalamiento si es de una sola hoja; la media de los espesores de las 
hojas, cuando sean dos y la cámara de aire interior sea igual o menor de 15 mm la merma de los 
espesores de las dos hojas y la cámara de aire sea mayor de 15 mm. 
El acristalamiento es doble 4/12/4 mm; el aislamiento que proporciona este tipo de vidrio colocado en 
carpintería tipo A-2 es 28 dBA. 
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c) Aislamiento global Ag
En el caso más corriente de una fachada mixta, con cerramiento con ventana, de superficies Sc y Sv, y de 
aislamiento Ac y Av, correspondientes respectivamente a las partes ciegas y de ventana, el aislamiento 
global se calculará mediante la expresión: 
 
                   Sc + Sv 
Ag = 10 log ----------- ; en dBA 
                10Se/ac 10Sv/av

                 ------ + ------ 
10 10 

Para mayor facilidad de cálculo, y una vez conocido los valores parciales de áreas y aislamiento, se aplican 
éstos al ábaco gráfico figurado en la NBE-CA-88 que nos facilita directamente la diferencia (Ac-Ag), en dB. 
2.3.- Puertas
No se establecen en la Norma exigencias de aislamiento mínimo a las puertas. Sin embargo puede ser 
conveniente conocer los valores de aislamiento que estos proporcionan. 
Estos valores se determinarán mediante ensayo. No obstante, en ausencia de ensayo, el aislamiento 
proporcionado en dBA por puertas macizas, metálicas o de madera y laminadas unidas por bastidor se 
determinará en función de su masa, en Kg/m2, po la siguiente expresión: 
R = 16,6 . log m - 8; de dBA. 

3.- ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS HORIZONTALES 

A efectos de esta Norma Básica se considera elemento horizontal de separación de dos espacios o locales 
al conjunto de techo, forjado y solado. 
El aislamiento mínimo a ruido aéreo R exigibles a estos elementos se fija en 45 dBA. 
El nivel de ruido de impacto normalizado Ln en el espacio subyacente no será superior a 80 dbA, con la 
excepción de que estos espacios sean exteriores o no habitables. 
Para el cálculo del aislamiento, de acuerdo con la solución constructiva adoptada, se aplicará la Tabla 3,7 
de la Norma, en función de la masa m del conjunto techo-forjado-solado, expresada en kg/m2. 
El nivel de ruido de impacto normalizado Ln en el espacio subyacente, considerado un aislamiento al ruido 
aéreo R del elemento horizontal separador se determinará mediante la ecuación: 
Ln = 135 - R; en dBA 
El Art. 14 exige un aislamiento a ruido de 45 dBA y el nivel de ruido de impacto no superior a 80 dBA,  
Las soluciones constructivas adoptadas que cumplan lo establecido respecto al ruido aéreo, no cumpliendo 
por el contrario la exigencia relativa al ruido de impacto, deberán complementarse con solado amortiguador 
o flotante y/o techo acústico cuya mejora se determinará mediante ensayo, o estableciéndola de acuerdo 
con lo expuesto en la tabla 3.8 de la Norma. 
Forjado F1:  forjado de prelosas prefabricadas de hormigón de 30cm de canto; acabado con pavimento 
elevado y registrable para una altura de 25-40cm, compuesto por baldosas  de medidas 600x600x30mm 
con núcleo de aglomerado de 1ª calidad , con lámina de aluminio tanto en la cara superior como en la 
inferior. Las baldosas van apoyadas sobre una estructura Standard P4 (estructura reticular semirrígida 
compuesta por travesaños de acero galvanizado). Sobre los travesaños va adherida una banda de PVC 
que asegura la hermeticidad del pavimento, así como para amortiguar el ruido. Revestimiento superior en 
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moqueta de dimensiones 500x500mm tipo marca Interface Heuga  con clasificación al fuego Bfl 
s1instalado sobre el suelo elevado. Constituyendo una masa unitaria de 486,00 kg/m². Con un  
aislamiento acústico de 56,50 dBA y un nivel de ruido de impacto de 78,50 dBA. CUMPLE 
Cubierta
Se considera cubierta el conjunto de techo, forjado o elemento estructural y cubrición propiamente dicha. 
El aislamiento mínimo a ruido aéreo R exigible a estos elementos constructivos se fija en 45 dBA. 
En cubiertas, el nivel de ruido de impacto normalizado Ln en el espacio subyacente no será superior a 80 
dBA, con la excepción de que estos espacios no sean habitables. 
Para facilitar los cálculos y la verificación del cumplimiento de las exigencias de esta Norma se acompaña 
una Ficha justificativa en la que se expresan los distintos elementos constructivos que puedan existir en el 
proyecto del edificio, consignando su masa unitaria y las características acústicas de cada uno de ellos. 
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