
OBRADOIROS CON PRAZAS LIBRES  
 
HISTORIA E ARTE 
 
A ARTE DA PAISAXE EN CHINA 
Luns, de 17.00 a 18.30 h. I  
RESPONSABLE: Héctor Mosquera 
Na China, o deseño dun xardín, por humilde que sexa, é considerado unha 
arte. Este obradoiro intentará mostrar cales son as claves para saber ver a 
beleza que conteñen. Os programas audiovisuais creados para este curso 
permitirannos realizar unha marabillosa vi axe pola caligrafía, a filosofía, a 
poesía e a pintura chinesas para, finalmente, chegar a desenmarañar o 
significado estético contido nos seus xardíns.  
 
A ANTIGÜIDADE A TRAVÉS DO CINE 
Luns, de 17.30 a 19.00 h. I  
RESPONSABLE: Antonio Brea 
Un ameno percorrido pola Historia Antiga, desde o nacemento da civilización 
ata a caída de Roma, ilustrado pola particular visión que dela ofreceu o cine 
desde os seus inicios. Unha viaxe desde Mesopotamia á Roma Imperial e un 
repaso á multitude de películas que se inspiraron en episodios e personaxes 
desta apaixonante época. 
 
A PAISAXE NA HISTORIA DA ARTE DO SÉCULO XX 
Martes, de 17.00 a 18.30 h. I  
RESPONSABLE: Pablo Cobas 
A pintura de paisaxe xa aparece como un xénero autónomo despois do 
Renacemento pero será durante o século pasado cando a relación entre arte e 
paisaxe adquira unha nova dimensión. Dun xeito ameno e distendido, 
descubriremos como a natureza representa un elemento fundamental para o 
desenvolvemento da escultura, a arquitectura ou a pintura do século XX. 
 
SUMÉRXETE NAS EXPOSICIÓNS 
Mércores, de 17.30 a 19.00 h. I  
RESPONSABLES: Paula Naveira e Pablo Cobas 
Moitas veces, o máis próximo é o gran descoñecido. Por iso, a oferta cultural 
que nos ofrece a cidade será o fío condutor deste curso. Por medio de sesións 
alternativas na aula e nos diferentes espazos museísticos, iremos descubrindo 
e analizando cada unha das exposicións da nosa contorna. 
 
ARTE TRANSVERSAL 
Xoves, de 17.00 a 18.30 h. I  
RESPONSABLES: Bea Álvarez e Paula Naveira 
Arte Transversal é un curso en que abordaremos a historia da arte dunha 
maneira diferente á habitual. A través de distintas temáticas, como por exemplo 
a saúde ou a alimentación, iremos visitando algunhas das manifestacións 
artísticas que fan referencia aos ditos temas, desde a antigüidade ata os nosos 
días. 



POR GALICIA ADIANTE (DA IDADE MEDIA Á GALICIA MODER NA) 
Xoves, de 19.15 a 20.45 h. I   
RESPONSABLES: Bea Álvarez e Paula Naveira 
Actividade formativa que nos invita a realizarmos desde a aula un percorrido 
histórico e artístico por diferentes enclaves galegos para “visitar” os seus 
monumentos e manifestacións artísticas e culturais máis destacados. 
Abrangueremos nesta ocasión un período histórico moi concreto, desde a 
Idade Media ata a Galicia Moderna; quedaremos ás portas do século XX. 
 
 
LITERATURA 
 
A VOLTAS COAS PALABRAS  
Martes, de 10.30 a 12.00 h. I  
RESPONSABLE: Chus Molina 
Obradoiro en que se traballa coas palabras desde un punto de vista creativo. A 
partir dunhaserie de pautas, crearemos os nosos propios textos literarios 
desenvolvendo a nosa creatividadee imaxinación. Á vez que escribimos, iremos 
aprendendo os diversos elementos e técnicasliterarias, compartindo e 
comentando os textos. 
 
DE LITERATURA E OUTRAS ARTES 
Mércores, de 19.00 a 20.30 h. I  
RESPONSABLE: Dores Tembrás 
Prestarémoslle atención ao contacto de determinadas obras da literatura 
universal con outras disciplinas artísticas como cine, pintura, arquitectura… A 
dita conexión permite contextualizar a palabra e afondar nas características 
que singularizan determinados movementos. O que nosinteresa é repararmos 
nos fíos, máis ou menos explícitos, entre disciplinas. 
 
ESCRITURA E ILUSTRACIÓN CREATIVA  
Xoves, de 19.00 a 20.30 h. I  
RESPONSABLE: Ángeles Díaz 
Obradoiro de contidos teóricos e prácticos en que as experiencias e 
percepcións persoais serán as protagonistas á hora de lle darmos renda solta á 
creatividade narrativa, tanto escrita como ilustrada. Xogos e dinámicas 
axudarannos a levar os pensamentos a un estado ideal para potenciarmos a 
creatividade. 
 
TEATRO 
 
COMEDIA: O MONÓLOGO 
Martes, de 19.00 a 20.30 h. I  
RESPONSABLE: Víctor Grande 
Neste curso, o alumnado aprenderá as claves da comedia desde dous grandes 
bloques: a escritura do monólogo e a súa interpretación. Desde técnicas de 
escritura de gags ata a súa interpretación diante do público a través de 
dinámicas participativas, exercicios prácticos e interacción continua entre o 
alumnado, para aprender dos demais e promover a crítica construtiva. Todo iso 
da man dun dos mellores monologuistas da escena nacional. 



OBRADOIRO DE CLOWN  
Xoves, de 19.00 a 20.30 h. I  
RESPONSABLE: Pedro Brandariz 
Todas e todos temos un “pallaso” dentro de nós, que nos pode axudar a levar a 
vida desde un punto de vista máis positivo e optimista. Neste curso, 
traballaremos sobre as técnicas para atopar o clown, para que cada persoa 
atope a súa identidade cómica. Para iso, contaremos cun dos mellores clowns 
do panorama artístico actual. 
 
CREATIVIDADE MANUAL 
 
MINITRUCOS CASEIROS 
Martes, de 18.00 a 20.00 h. I  
RESPONSABLE: Laura Blanco 
Traballaranse distintas manualidades como pintura en tea (roupiña de bebés, 
camisetas, mandís), coiro (pulseiras, cintos ou carteiras), traballo con fimo ou 
jumping clay, pirogravados, lámpadas de reciclaxe etc. 
 
CINE  
 
APRENDER A VER CINE 
Luns, de 19.15 a 20.45 h. I  
RESPONSABLE: Antonio Brea 
Unha historia do cine. Un obradoiro de linguaxe cinematográfica. Unha análise 
dos diversos elementos que empregan as e os creadores para nos contaren 
historias e espertaren a nosa emoción: encadramento, movemento, montaxe, 
son, luz... Unha viaxe da man dos grandes autores e as súas películas para 
aprender a coñecer e desfrutar moito máis da experiencia cinematográfica. 
 
CINEASTAS ESENCIAIS 
Mércores, de 19.00 a 20.30 h. I RESPONSABLE: Martín Pawley 
O cinema cumpre 120 anos e celebrámolo analizando algúns dos creadores e 
creadoras que se converteron en referencia esencial desta arte. A vida e a obra 
de grandes cineastas ocupará de maneira monográfica cada sesión. Nomes 
lendarios como Griffith, Murnau, John Ford, Pasolini ou Mizoguchi mais tamén 
autores contemporáneos como Bela Tarr, Agnes Varda ou Hou Hsiao-hsien, 
entre outros, serán obxecto de atención nun obradoiro en que, ademais, 
seguiremos repasando a programación das salas de cinema da nosa cidade e 
a actualidade dos festivais de cinema máis importantes. 
 
CIDADE E CONTORNO 
 
A IMAXE DESAPARECIDA: RECONSTRUÍNDO A CIDADE ILUSTR ADA (SS. 
XVIII-XIX)  
Martes, de 19.00 a 20.30 h. I  
RESPONSABLE: Pablo Cobas 
As imaxes antigas da cidade son o mellor xeito de apreciar a evolución da nosa 
arquitectura e urbanismo. A través delas, descubriremos os principais cambios 
producidos na arte e na sociedade coruñesa ao longo dos séculos XVIII e XIX.  
 



SABER VER A ARQUITECTURA 
Mércores, de 17.00 a 18.30 h. I   
RESPONSABLE: Jesús Freire 
Aprenderemos a ver a arquitectura con outros ollos, non desde un punto de 
vista técnico, senón como “usuarias/os” da vivenda en que vivimos e como 
veciñas/os da cidade que habitamos. Analizaremos os edificios máis 
significativos da nosa cidade e do noso ámbito e realizaremos visitas 
explicativas da súa construción, o seu arquitecto, a súa historia..., así como da 
cidade. 
 
MONOGRÁFICO 
 

IMOS DE VIÑOS 
Xoves, de 19.00 a 20.30 h. 
Descubriremos as rexións vinícolas existentes na nosa comunidade, así como 
na península e noutras partes do mundo. Coñeceremos a arquitectura das 
grandes adegas, así como a importancia que ten o viño na cultura e na 
sociedade desde os tempos da Antiga Mesopotamia. Apreciaremos o bo viño 
nas obras de arte, no sentir da música, na literatura e, por suposto, no gusto. 
 
 

OFERTA ESPECÍFICA PARA NENAS E NENOS  
 

XUNTOS Á ÁGORA de 4 a 8 anos (2011-2007)  
Sábados, de 11.00 a 13.00 h. I  
RESPONSABLES: educadoras/es dos campamentos 
Proposta de carácter lúdico e compoñente recreativa para favorecer a 
capacidade de iniciativa colectiva das nenas e dos nenos. Nesta ocasión, imos 
dedicar este período de tres meses a coñecer, desfrutar, construír, practicar… 
con Xogos de onte, hoxe e mañá. Cada sábado, trataremos de descubrir 
xogos, xoguetes, cantigas… ás que xogaron os nosos avós e avoas cando 
eran rapaces tratando de recordalas e descubrindo outras moitas. 
Remataremos a actividade cunha visita ao MELGA - Museo Etnolúdico de 
Galicia, situado na localidade de Ponteceso, onde visitaremos e viviremos in 
situ moitas das experiencias que viviremos ao longo dos sábados de outubro a 
decembo. 
 
FOTOBARRIO de 9 a 12 anos (206-2003)  
Sábados, de 11.00 a 13.00 h. I  
RESPONSABLES: educadoras/es dos campamentos 
Proposta de carácter lúdico e compoñente recreativa para favorecer a 
capacidade de iniciativa colectiva das nenas e dos nenos. Nesta ocasión, imos 
dedicar este período de tres meses a coñecer, desfrutar, fotografar... Os nosos 
barrios. Cada sábado, iremos dando ferramentas para poder descubrir e 
coñecer os distintos barrios da cidade; trátase de descubrir deles: a súa 
historia, a xente, as dinámicas, a arte, o medio natural e tratar de promover 
unha actitude creativa para con eles. Cada mes, dedicarémosllo a un barrio, 
coa conseguinte saída para poder vivilo in situ. 
 
 


