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CENTRO CÍVICO CIUDAD VIEJA
ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES

ABRIL A JUNIO, 2015

CONVOCATORIA ABRIL- JUNIO

FECHAS A TENER EN CUENTA

Inscripción: 6 , 7 y 8 de abril, de 10:00h. a 13:30h. y de 16:30 a

20:00h.

Se admitirá a los interesados/as  por riguroso orden de llegada, quedando

formalizada la inscripción una vez presentada en las citadas fechas el

justificante de haber abonado la tasa correspondiente.

Llamada lista de espera: a partir del 9 de abril de 2015

Inicio de las actividades: 13 de abril de 2015.

Fin de actividades:  Semana del 1 de junio de 2015.

C.C. Ciudad Vieja
C/ Veeduría 2
 tlf. 981 189 885.

 www.serviciossociales.coruna.es
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ACTIVIDADES PARA MENORES

ACTIVIDADES PARA JÓVENES  (13 a 25 años)
INGLÉS: PARA VIAJEROS (18-25 años)

Conversación  para poder manejarse en cualquier
viaje al extranjero.
Miércoles y viernes de 18:00h. a 19:00h.
Coste: 7,74€
Presentación:15/04/2015
Fin: 05/06/2015

AEROBIC LATINO (13 a17 años)

Ejercicios aeróbicos con música
Martes y jueves de 18:15h. a 19:15h.
Coste: 7,74€
Presentación:14/04/2015
Fin: 04/06/2015

INGLÉS (4 a 6 años)

juegos y canciones en inglés para mejorar la
pronunciación y la comprensión del idioma.

Martes y Jueves de:17:00h.-18:00 h.
Coste:7,74€
Presentación:14/04/2015
Fin:04/06/2015

BAILE MODERNO(de 6 a 12 años)

Viernes de 18:00h. a 19:30h.
Coste: 7,74€
Presentación:17/04/2015
Fin: 05/06/2015

TALLER DE DIBUJO (6 a 9 años)
Iniciación al dibujo artístico,
Lunes y miércoles: de 18:00h. a 19:00h.
Coste:7,74€
Presentación:13/04/2015
Fin:03/06/2015

 RINCÓN DEL JUEGO (6 a 12 años)
Juegos tradicionales, juegos de participación,
manualidades, etc.
Sábado de:11:00h.-12:30h.
Presentación: 18/04/2015
Fin: 06/06/2015

Actividad gratuita

APOYO ESCOLAR PRIMARIA

Apoyo y refuerzo en las tareas escolares
Grupo 1: Lunes y miércoles de 18:00h. a 19:30h. para escolarizados en 3º y 4º EP
 Presentación : 13/04/2015

Grupo 2: Martes y jueves de 18.00h. a 19:30h., para escolarizados en 5º y 6º EP
Presentación : 14/04/2015

Actividad gratuita
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CENTRO CÍVICO CIUDAD VIEJA
ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES ABRIL-JUNIO, 2015

ACTIVIDADES INTERGENERACIONALES A PARTIR DE 16 AÑOS

YOGA

Lunes y miércoles 19:30h.-20:30 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 13/04/2015
Fin:03/06/2015

GIMNASIA DE MANTENIMIENT0

Lunes y miércoles 9:30h.-10:30 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 13/04/2015
Fin:03/06/2015

BAILE: RÍTMOS LATINOS

Lunes y Miércoles: 18:00h.- 19:00 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: : 13/04/2015
Fin:03/06/2015

COCINA: COCINA MEDITERRANEA

Lunes: 17:30h.- 19:30h.
Coste: 7,74 €
Presentación: : 13/04/2015
Fin:01/06/2015

 INGLÉS INICIACIÓN

Nociones básicas de gramática y fonética
Martes y jueves: 19:00h.- 20:00h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 14/04/2015
Fin:04/06/2015

 PILATES

Martes y jueves: 19:30h.-20:30 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 14/04/2015
Fin:04/06/2015

DIBUJO INICIACIÓN

Iniciación al dibujo artístico

Jueves: 17:00h.- a 19:00h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 16/04/2015
Fin:04/06/2015
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CENTRO CÍVICO CIUDAD VIEJA
ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES ABRIL-JUNIO, 2015

ACTIVIDADES PARA MAYORES (MÁS DE 55 AÑOS)

MEMORIA INICIACIÓN

Lunes y miércoles 10:00h.-11:00 h.
Coste: 7,74€
Presentación: 13/04/2015
Clausura:03/06/2015

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña

TAICHI

Lunes y miércoles 11:00h.-12:00 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 13/04/2015
Fin:03/06/2015

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO MAYORES

Martes y jueves: 9:30h.-10:30 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 14/04/2015
Fin:04/06/2015

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña

YOGA MAYORES

Martes y jueves: 10:40h.-11:40 h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 14/04/2015
Fin:04/06/2015

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña

COCINA  SALUDABLE

Martes: 10:00h.- 12:00h.
Coste: 7,74€
Presentación: 14/04/2015
Fin:02/06/2015

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña

ANIMACIÓN MUSICAL

Viernes: 10:00h.- 11:30h.
Coste: 7,74 €
Presentación: 17/04/2015
Fin:05/06/2015
Canciones,baile y ritmos y ejercicios suaves para
mejorar la coordinación, el movimiento y la
relajación.

 Cofinanciada por la Diputación de A Coruña

CRITERIOS GENERALES DE PARTICIPACIÓN EN ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES DE
LA CONCEJALÍA DE SERVICIOS SOCIALES

Los criterios de participación en las actividades estarán publicados en la página web
del ayuntamiento de A Coruña, en el tablón de anuncios de cada centro cívico y en el
tablón de edictos del ayuntamiento de A Coruña.
Aquellas personas que lo deseen podrán consultar en el centro cívico una copia de las
normas vigentes para cada convocatoria.
La presentación de la solicitud de participación en las actividades organizadas por la
Concejalía de Servicios Sociales supone aceptar todos los criterios de participación,
así como seguir las directrices e instrucciones que se indiquen por la dirección
técnica de servicios sociales y por el monitorado responsable de las actividades.


