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Ciudad de A Coruña 

 

 El poblado existente en la actual capital herculina dependió de Compostela, hasta la 

etapa de Xelmírez, primer arzobispo de la diócesis de Santiago. Pero el gran Xelmírez 

decidió entregarla al Rey y así, el año 1.209, finalizaron las obras de una nueva ciudad 

que Alfonso IX fundó con el nombre de Crunia. Iba a ser durante muchos años, un 

bastión de la realeza contra el enérgico poder de la mitra compostelana. Con el paso 

de los siglos, La Coruña fue ganando en esplendor y fuerza. 

Carlos I, en 1.520, celebró Cortes en ella y desde su puerto partió para ser coronado 

emperador de Alemania. En 1.588, salió del puerto de La Coruña la Armada 

Invencible hacia el inesperado desastre del Canal de la Mancha; un año después la 

Corona española fracasó en su intento de invadir Inglaterra. Aprovechando las 

consecuencias de aquel desastre, el pirata Drake, al servicio de su reina, asaltó La 

Coruña. 

Pero el pueblo, con la heroína María Pita a la cabeza, se enfrentó al invasor y lo 

rechazó. Drake destrozó la ciudad pero no pudo conquistarla. 

Al comienzo de la guerra de la Independencia, La Coruña fue escenario de la batalla 

de Elviña, en la que murió el general inglés sir John Moore, cuyo heroísmo fue 

entonces premiado por la capital gallega; sus restos descansan en un tranquilo rincón 

de la ciudad vieja, en el jardín de San Carlos. 

Poco después, en 1.815, el general Porlier, que había acaudillado un levantamiento 

contra el absolutismo de Fernando VII, es ejecutado en lo que hoy es la Plaza de 

España, entonces plaza de la Leña. 

Hoy, la capital coruñesa es una ciudad que presenta un delicado equilibrio entre 

modernidad e historia, con una nueva y renovada imagen. 

La Coruña es la ciudad en la que nadie es forastero 

                        Historia 
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 Hundimiento del petrolero Urquiola. 1976 

 Hundimiento del superpetrolero Mar Egeo. 1992 

 Derrumbamiento del vertedero de Bens. 1996 

 Marea negra del petrolero Prestige. 2002 

 Fallecimiento de 3 Policías Nacionales en un rescate en la Playa de Riazor. 

2013 

El Ayuntamiento de A Coruña, tiene a bien colaborar con la organización de las II 

Jornadas Internacionales de Atención Prehospitalaria además de la cesión de los 

espacios para la celebración de las mismas (Centro Sociocultural Ágora). 

Ágora es un Centro construido al amparo del programa Urbana-C, construido 

cofinanciadamente por el Ayuntamiento de A Coruña y la Unión Europea, a través del 

FEDER. 

De igual modo, es un equipamiento municipal integrado en el que toda la ciudadanía 

podrá encontrar una variada programación dirigida a todo tipo de públicos. En sus 

amplias instalaciones cualquier ciudadano podrá desde acudir a la biblioteca, ver una 

exposición, reunirse con los amigos y amigas, participar en un taller o asistir a una 

                    Catástrofes  
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obra de teatro o danza. De esa manera se satisfarán de forma intergeneracional las 

necesidades formativas, lúdicas, sociales y culturales de variados sectores de  

públicos. Pero entre los objetivos del Centro Ágora no sólo está dar respuesta a las 

necesidades actuales sino también avanzar soluciones a las futuras de forma tal que 

muchos de sus programas serán pioneros y tendrán un marcado carácter innovador. 

El edificio, con una superficie total construida de 10.258,40 m2, consta de un sótano 

(1.618,09 m2), un semisótano (3.009,17 m2), una planta baja (2.833,72 m2) y una 

planta primera (1.224,29 m2). Del total de la parcela, 9.663 m2, 4.404 son para el 

edificio y 5.259 m2 para superficie ajardinada. Cuenta con un auditórium con 

capacidad para 550 personas. 

Calle Ágora s/n            15010 A Coruña     Coordenada G.P.S.   43.3625,-8.4265 

    

 

 

 

 “Reconocido de interés sanitario y social por la Conselleria de Sanidad y 

Servicios Sociales e Igualdade” aprobado con fecha 27 de Junio de 2014  

 “Reconocido de interés profesional por ASINTES-USF” 

 “Reconocido de interés sanitario” Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e 

Igualdad aprobado con fecha del 23 de Junio de 2014 

 

 

 

 

 

 

 

                         Avales  
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ASINTES-USF ha organizado en octubre de 2013, las I Jornadas Internacionales de 

Atención Prehospitalaria, en el ayuntamiento de Arroyomolinos, Madrid. En este 

evento han colaborado importantes empresas del sector sanitario, BRISAN 1 del 

Ejército de Tierra, SUMMA112, Bomberos de la Comunidad de Madrid, participando en 

total unas 300 personas y mediante streaming 150 personas desde diferentes puntos 

del mundo. 

Contando con la presencia de personas relacionadas con la atención Prehospitalaria y 

las emergencias, de México, Argentina, Colombia. 

En estas mismas jornadas se procedió a firmar un convenio de colaboración 

internacional con la Fundación Salvar Vidas de Argentina, entre su presidente, 

 Dr. José Antonio Rapisarda y el presidente de Asintes-USF, D. Miguel Ángel Martínez.  

                      Antecedentes 
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Viernes, Día 26 

CENTRO SOCIO-CULTURAL ÁGORA 
 

 09.00-10.00 h. Recogida de credenciales Talleres de Formación  

Prehospitalaria (VESTÍBULO), mesa de credenciales 

 10.00-14.00 h.  TALLERES 

 T.E.M.T, D. David Montserrat  Rico TES y Instructor T.E.M.T.  (Anexo 1) 

 Técnicas básicas de rescate e inmovilización, para primeros intervinientes en el 

medio acuático, Jesús Lucas Ayuso, Rescatador HELIMER. (Anexo 2) 

 Intervención NBQ, Bomberos A Coruña. (Anexo 3) 

 Vía Aérea Difícil, Dra. Mónica Mourelo Fariña Médico especialista en Medicina    

Intensivista  (Anexo 4) 

 Primeros auxilios Psicológicos, Dña. Elena González Cid, Psicóloga 

Emergencias. (Anexo 5) 

 Gadgets en atención Prehospitalaria/ Intervención en accidentes de tráfico 

eléctricos, híbridos y GLP. D. Ricardo Olabegoya/ D. Sergio Navas Herrero 

(Anexo 6) 

 Rescate subacuático y actuaciones en situaciones de estrés, D. Rubén Lucas 

Ayuso  (Anexo7) 

 12:00 -13:00 h. Inauguración oficial JIAP14 Lección Magistral, Dr. José 

Antonio Rapisarda (Jefe Departamento Área de Urgencia- Hospital Tornú-

Buenos Aires. Presidente de la Fundación Salvar Vidas, Argentina)”  

Programación II Jornadas de     

Atención Prehospitalaria 
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“Intervención en Incidentes con víctimas múltiples: una respuesta 

interdisciplinaria” 

Recepción de autoridades  y prensa, Coffe Break. 

  14.00-16.00 h. Descanso y Comida 

 16.00-20.00 h. Segunda Jornada de talleres. 

 T.E.M.T, D. David Montserrat  Rico TES y Instructor T.E.M.T. 

 Rescate Acuático e inmovilización en el medio, Jesús Lucas Ayuso, 

Rescatador HELIMER 

 Intervención NBQ, Bomberos A Coruña 

 Vía Aérea Difícil, Dra. Mónica Mourelo Fariña Médico especialista en Medicina    

Intensivista   

 Gadgets en atención Prehospitalaria/ Intervención en accidentes de tráfico 

eléctricos, híbridos y GLP. D. Ricardo Olabegoya/ D.Sergio Navas Herrero TES 

 Primeros auxilios Psicológicos, Dña. Elena González Cid, Psicóloga 

Emergencias  

 Rescate subacuático y actuaciones en situaciones de estrés, 

 20.00 h Fin de los talleres 

 20.30 h. Recogida de diplomas. 

 

ZONA DE EXPOSICIONES 
 

10.00-20.00 h. más de 400m2 stand, de las más importantes empresas, asociaciones 

y entidades dedicadas a la Atención Prehospitalaria. (Anexo 8) 
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EXPLANADA APARCAMIENTO ÁGORA 
 

10.00-20.00 h. Exposición de vehículos de emergencias en la explanada contigua al 

Auditórium (Anexo 9) 

 

Sábado, Día 27  

 CENTRO SOCIO-CULTURAL ÁGORA - VESTÍBULO 

 

09.00-10.00 h. Recogida de documentación asistentes a las conferencias. 

CENTRO SOCIO-CULTURAL ÁGORA - AUDITORIUM 

(Anexo 7) 

 10:00-10:30 h.  D. Javier Varela Barros  #EdCivEmerg-  

    “Educación Escolar en Emergencias.”  

 10:30-11:00 h. D. Sergio Nava Herreros. TES 061 Galicia. Instructor Rescue 3.  

“Escena de alto riesgo para equipos de Emergencias. Riadas urbanas 

e inundaciones.” 

 11.00-11.30 h. D. Ricardo Olabegoya Estrela. Formador- Cooperante- Bombero 

      “10 años de Cooperación Internacional con las ERU´s” 

 12:00-12.30h. Concierto y  Pausa Coffe Break 

 12:30-13:00 h. Dra. María Cegarra García, médico Asistencial SVA750 A 

Coruña 

“Protocolos de asistencia sanitaria en IMV de la FPUSG-061” 

 13:00-13.30 h. Dña. Jeanne Picard Mahaut. Fundadora Stop Accidentes. 

”El día después de los accidentes de tráfico desde la visión de las   

victimas” 



 

                                                                                                            
 

A Coruña 26, 27,28 Septiembre 2014        
                                                                                        

11 

 13:30-14:00 h.  Dra. María Dolores Alonso Becerril, Urgencias Hospital Santa 

María Del Puerto, Cádiz 

     “Cuidados del neonatal en el medio prehospitalario” 

 14.00-16.00 h. Descanso y Comida 

 16:00-16:30 h Equipo de Rescate e Intervención en Montaña (E.R.I.M.) Puebla 

de Trives. 

“Rescates en Montaña” 

 16:30-17:00 h D Luis Julio Pumarada Rodríguez, Inspector Jefe TEDAX-NRBQ 

de A Coruña 

“Antecedentes de incidencias NRBQ y respuesta de los servicios de 

emergencias” 

 17:00-17:30 h D. Pedro Diezma López, CEO de Zerintia Technologies  

“Google Glass salvando vidas” 

 18:00-18:45 h.  Dr. Miguel Martínez Almoyna. Profesor Honorario Facultad de 

Medicina Paris, SAMU Francés 

 “Los Técnicos – Paramédicos el estatuto futuro en la salud pública”  

 18:45-19.30 h. Dr. José A. Rapisarda,  Jefe Área de urgencias -Hospital Gral. 

De Agudos "E.Tornu"  Gobierno de Buenos Aires, Argentina 

“Trauma Torácico: desde la Atención Prehospitalaria y la imagen al 

Block Quirúrgico” 

 

 20:00h Clausura de las conferencias. 
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ZONA  EXPOSICIONES 

 

10.00-20.00 h. mas de 400m2 stand, de las más importantes empresas, asociaciones 

y entidades dedicadas a la Atención Prehospitalaria. 

20.00 h. Clausura de la exposición 

 

EXPLANADA APARCAMIENTO AUDITÓRIUM 

 

10.00-20.00 h. Exposición de vehículos de emergencias en la explanada contigua al 

Auditórium 

 

Domingo Día 28 

ZONA DE EXPOSICIONES 

 

10.00-20.00 h. más de 400m2 stand, de las más importantes empresas, asociaciones 

y entidades dedicadas a la Atención Prehospitalaria. 

EXPLANADA APARCAMIENTO AUDITÓRIUM 

 

10.00-12.00 h. Exposición de Vehículos de Emergencias en la explanada contigua 

Centro Ágora  
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Zona Torre de Hércules 
 

12.00h  Simulacro de Incidentes Múltiples Víctimas (zona Torre de Hércules) 

(Anexo 11) 

Intervinientes: 

061 Galicia 

Bomberos Coruña 

Guardia Civil 

Policía Municipal 

Policía Nacional 

Salvamento Marítimo  
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(Anexo 12) 

Alquiler de stands 

Detalles conferenciantes 

Coffe break  

Vino español 

Licencias 

Seguro 

Hotel  

Papelería 

Imprenta 

 

 

 Concello de A Coruña 

 Diputación de A Coruña 

 Gadis 

 Denominación  de Orixe Protexida, Queixo de Tetilla, cede 5 quesos para el 

Vino Español 

 Areaproject 

 IPE Formación 

 Reanimación RCPB 

 Fundación Salvar Vidas, Argentina 

Presupuesto 

Empresas y entidades colaboradoras 
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 Asociación Cultural y Deportiva Faro de Monte Alto, A Coruña 

 Zona TES 

 Tranvías de Coruña 

 Policía Nacional  

 Salvamento Marítimo  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                            
 

A Coruña 26, 27,28 Septiembre 2014        
                                                                                        

16 

 

 

Titulo taller: Intervención y asistencia traumática en accidentes de tráfico. 

Nombre y apellidos del instructor/s: David Monserrat Rico 

Cargo profesional: T.E.S. SAMU Valencia, Director Formación “Zona 10-4”, Profesor 

Colaborador en la universidad de Alicante. 

Organización: Grupo TEMT. Técnicas de Emergencias Médicas en Tráuma.  

 

OBJETIVOS TALLER 
 

El programa de entrenamiento está diseñado para dotar al personal dedicado a la 

urgencia y emergencia extrahospitalaria de conocimientos y destrezas esenciales para 

abordar cualquier asistencia al paciente traumático, en especial aquellos que son 

víctimas de accidentes de tráfico. 

El programa TEMT se crea con un eslabón intermedio para cubrir el vacío existente 

entre la formación inicial de los profesionales y la formación en programas avanzados  

de trauma. 

Los contenidos teóricos y prácticos están basados en las recomendaciones de 

programas avanzados como PHTLS, ACLS o EPC, sustentados en la mejor evidencia 

científica existente. 

 

 

 

T.E.M.T 
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Titulo taller: Rescate e inmovilización en el medio acuático para primeros   

intervinientes- FESSGA 

Nombre y apellidos del instructor/s: Jesús Julián Lucas Ayuso 

Cargo Profesional: instructor rescatador INAER- HELIMER  

Organización: FESSGA, Federación Salvamento Galicia 

 

OBJETIVOS TALLER 
 

Este taller estará divido en dos partes. 

 

1ª Se mostrará a los alumnos, los materiales y técnicas básicas para poder llevar a 

cabo un rescate en el medio acuático, manteniendo en todo momento las medidas de 

seguridad oportunas para dicho entorno. Para ello practicaran: 

 Lanzamiento de materiales de rescate para primeros intervinientes 

 Entrada al agua 

 Técnicas básicas de nado y aproximación a la víctima 

 Remolque de victimas 

2º Se mostrará a los alumnos, las técnicas adecuadas para la inmovilización del 

paciente con sospecha de lesión vertebral dentro del agua. Para ello practicaran: 

 Volteo de la víctima con sospecha de lesión vertebral 

 Colocación de tablero espinal dentro del agua. 

 Aseguramiento y extracción de la víctima del agua 

 

 

 

TECNICAS BASICAS DE RESCATE E 

INMOVILIZACIÓN, PARA PRIMEROS 

INTERVINIENTES EN EL MEDIO 

ACUATICO 



 

                                                                                                            
 

A Coruña 26, 27,28 Septiembre 2014        
                                                                                        

18 

 

Titulo taller: Intervención en NRBQ 

Nombre y apellidos del instructor/s: Bomberos de A Coruña 

Profesional: bomberos A Coruña  

Organización: Bomberos A Coruña 

 

Introducción 

 Definición y clasificación de MM.PP 

 Productos peligrosos que integran cada clase en Galicia. 

 Productos más transportados en Galicia. 

 Empresas. Itinerarios principales y flujos de MM.PP por carretera en Galicia. 

Identificación de riesgos 

 Métodos de identificación 

 Clasificación de accidentes de MM.PP según la directriz básica de Protección 

Civil. 

 Riesgos para las personas e intervinientes. 

 Riesgos para el medio ambiente. 

Gestión y Coordinación de Emergencias Químicas 

 Funciones de los distintos grupos de actuación 

 Zona de intervención y zona de seguridad 

 Organización de la emergencia 

 PMA(Puesto de Mando Avanzado) 

 CRM(Control de Recursos de Medios) 

 Logística 

 C.A. (Centro de Avituallamiento) 

 C.A.V. (Control de Atención de Victimas) 

TRASGAL 

 Plan de Emergencias por Accidentes en el Transporte de MM.PP de la CC.AA 

de Galicia. 

 Revisión de Protocolos 

 Creativo 

 Postactuacción  

INTERVENCIÓN NRBQ 
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Titulo taller: Vía Aérea Difícil 

Nombre y apellidos del instructor/s: Mónica Mourelo Fariña 

Cargo Profesional: Médico especialista en Medicina Intensivista  

Organización: CHUAC Juan Canalejo 

 

 

 

OBJETIVOS TALLER 
 

Aproximación y manejo de la vía aérea en situaciones de emergencia 

extrahospitalarias, así como, herramientas para solventar aquellas situaciones donde 

la vía aérea no es accesible con las maniobras habituales, siendo el manejo de la vía 

aérea difícil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIA AEREA DIFICIL 
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Titulo taller: Gadgets para la emergencia pre-hospitalaria/ Intervención en Accidentes 

de Tráfico con Vehículos, Eléctricos, Híbridos y GLP.  

Nombre y apellidos del instructor/s: Ricardo Olabegoya Estrela/ Sergio Nava 

Herreros 

Cargo Profesional: Formador/ TES 061 Galicia 

Organización:   

 

OBJETIVOS TALLER GADGETS 
 

Dar a conocer las herramientas que hay en el mercado y optimizar su uso 

 Tipos de herramientas 

 Usos y limites 

 Normas de seguridad 

 

Dirigido a: Personal sanitario de emergencias, protección civil, TES, Bomberos, Policía 

 

OBJETIVO TALLER  I.ACC.TRAF.VEH. ELECTRICOS, HIBRIDOS 

Y GLP 
 

Dar a conocer los sistemas que disponen los vehículos de última generación y como 

pueden afectar, durante nuestra intervención, en un accidente de tráfico. 

GADGETS EN LA ATENCIÓN 

PREHOSPITALARIA/ 

INTERVENCIÓN EN ACCIDENTES DE 

TRAFICO CON VEHICULOS 

ELECTRICOS, HIBRIDOS, GLP 
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Pautas de seguridad basada en el conocimiento y reconocimiento de los sistemas y 

elementos de cada uno de los tipos de vehículos, que pueden poner en peligro nuestra 

integridad física y la de las víctimas, sino se actúa de forma adecuada. 

Dirigido a:  

Personal sanitario de emergencias, Protección Civil, TES 

 

Contenido: 

 Presentación de vehículos de última generación. Funcionamiento. 

 Situaciones que pueden ocurrir en un accidente de tráfico con vehículos de 

este tipo. 

 Factores de riesgo durante un accidente. 

 Procedimiento de seguridad durante la intervención. 

 Sistemas de seguridad pasiva y activa 

 Aplicaciones Smartphone que pueden ayudar en el rescate y atención de 

victimas en accidentes de tráfico y hoja de rescate de los vehículos. 

 

 

Material: 

 Vehículos híbridos, eléctricos y GLP, donde poder enseñar el funcionamiento. 

No se va trabajar dentro del vehículo y tampoco modificar nada del mismo. NO 

ES UN TALLER PARA INTERVENCIÓNEN EXCARCELACIÓN. 
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Titulo del Taller: Primeros Auxilios Psicológicos. GIPCE 

Nombre y apellidos del instructor/s: María Elena González Cid 

Cargo Profesional: Psicóloga y Terapeuta Familiar. Miembro del Grupo de 

Intervención Psicológica en Catástrofes y Emergencias (GIPCE) 

Organización: GIPCE 

 

Objetivos taller 

 

 

 Tomar conciencia del impacto psicológico que tiene el verse afectado de forma 

directa o indirecta por una situación crítica. 

 Conocer las manifestaciones de estrés que pueden presentar las personas 

afectadas y las consecuencias a corto y a largo plazo de estas 

manifestaciones. 

 Adquirir conocimientos, habilidades y actitudes básicas para administrar 

Primeros Auxilios Psicológicos. 

 Aprender a movilizar estrategias personales de afrontamiento inmediato del 

estrés postincidente. 

 

 

 

 

PRIMEROS AUXILIOS PSICOLOGICOS 
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Titulo del Taller: Rescate Subacuático y Actuaciones en Situaciones de Estrés. 

Nombre y apellidos del instructor/s: Rubén Lucas Ayuso 

Cargo Profesional: T.E.S 061 Galicia, Instructor Trainer Scuba Schools International 

en la Escuela de Buceo Nauga 

 

Objetivos taller 

 

“Prepárate ante emergencias inesperadas” 

El estrés es el principal contribuyente a las situaciones de rescate y a los 

accidentes de buceo. A través de este taller aprenderás a prevenir accidentes, 

así como a manejar problemas en determinadas situaciones si llegaran a 

ocurrir. 

Aprenderás como evitar, reconocer y solucionar problemas tanto en la 

superficie como debajo del agua. 

¿Qué es el Estrés? 

El estrés en el Buceo: Causas y Prevención. 

Cómo Detectar y Combatir el Estrés. 

 

 

 

 

RESCATE SUBACUÁTICO Y 

ACTUACIONES EN SITUACIONES DE 

ESTRÉS 
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D. Javier Varela Barros   
 

Voluntario de Cruz Roja en A Coruña, en el Plan de Intervención de Socorros y 

Emergencias, Programa de intervención en emergencias como miembro del Equipo de 

Respuesta Inmediata en Emergencia de Alberge Provisional y Jefe de Servicio del 

Proyecto de Servicios Preventivos  Terrestres. Formador/colaborador  de módulos 

correspondientes a otras formaciones en emergencias. 

 

“#EdCivEmerg-Educación Escolar en Emergencias” 

 

“Dar a conocer la iniciativa y avances alcanzados hasta el momento, de 

Educación Escolar en Emergencias y la necesidad de tener una población 

formada con conocimiento básicos de Protección Civil, Primeros Auxilios y 

Seguridad Vial, como figura del primer interviniente y eslabón clave en la 

cadena de supervivencia, tanto en accidentes del hogar, viales, deportivos,…o 

situaciones especiales tales como desalojos o fenómenos meteorológicos 

adversos “ 

 

 

 

 

 

PONENCIAS 
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D. Sergio Nava Herreros. 
 

 TES 061 Galicia. / Docente TES,  Socorrista Acuático desde 2005, Docente TES 

concertado Xunta Galicia, Docente colaborador en las asignatura de evacuación y 

traslado, medio acuático, formador en PPAA, salvamento y socorrismo acuático, 

Instructor de Rescue 3 Europa.  

Organizador jornadas técnicas con Fundación Fuego sobre riadas e inundaciones, 

Córdoba 

Colaborador en jornadas de intervención policial en el medio acuático.  

“Escena de alto riesgo para equipos de Emergencias. 

Riadas urbanas e inundaciones.” 

“Los cambios climáticos son cada vez más notorios  en nuestra sociedad, 

ciudades y ecosistemas. As En ello se ve cuando hablamos de  victimas por 

efectos naturales en forma de desastres incontrolables. El que más víctimas se 

cobra a nivel mundial, son las inundaciones, por ello, los equipos de respuesta 

y la propia población deben tener los conocimientos básicos para poder 

afrontar con prevención y seguridad una situación como esta. 

Las inundaciones no saben de fronteras y actúan sin piedad. No se controla los 

peligros si no se conocen los riesgos y sin este concepto básico seremos parte 

del problema poniéndonos en riesgo y nunca y nunca una solución segura. 

Basándonos en standars de la NFPA y al de la Unión Europea en Protección 

Civil con el “proyecto Water Save”, intentaremos crear una inquietud al 

profesional de las emergencias que se transforme en prevención objetiva antes 

de sufrir consecuencias irreparables por una riada o inundación.” 
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Dra. María Dolores Alonso Becerril 
 

Dra. Medicina y Cirugía, Urgencias Adultos y Pediatría Santa María del Puerto (Cádiz), 

Urgencias en Pediatría en Hospital Nisa en Sevilla, Urgencias Clínica Asisa de Jerez 

de la Frontera (Cádiz), Urgencias e ingresos en Clínica Santa Isabel de Sevilla, 

Urgencias y UCI en Hospital Virgen del Rocio de Sevilla, 061. 

“Cuidados del neonatal en el medio prehospitalario” 

Tratamos de acercar los conocimientos de un neonato, nacido en el hogar ó 

durante el trayecto al Centro Hospitalario, y sus cuidados y tratamiento 

inmediato para evitar secuelas neurológicas, motoras y sobre todo el 

fallecimiento. 

Desde liberar vías aéreas, guedel, oxigenoterapia y RCP básica ó avanzada, 

según necesidades. 

Traslado al Centro Hospitalario para su ingreso en la Unidad del Neonato. 

Una vez que es dado de alta, el Pediatra de AP debe saber que el neonato 

prematuro, es seguido durante los 3 primeros años en Consultas Externas de 

Hospital y Unidad de maduración si fuera necesario. Pero debemos controlar 

peso, longitud, perímetro craneal, perímetro abdominal. Auscultación, 

exploración neurológica y motora. 

Hablar mucho con los padres y recomendarles los cuidad necesarios como un 

bebé, nacido a término, aunque acentuando su atención en el comportamiento, 

comida, si aparece fiebre ó si tiene alguna duda, acudir al Pediatra para una 

valoración. Y que no lo traten con miedo ó ansiedad, que se la transmiten al 

bebé. 
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Equipo de Rescate e Intervención en Montaña (E.R.I.M) 
 

El E.R.I.M. de Puebla de Trives se creó en el año 1992, realizando rescates, no solo 

en montaña, sino también en sitios de difícil acceso. Pertenece al área de Cangas de 

Onís, junto con otros GREIM´s de Sabero (León), Mieres (Asturias) y Potes 

(Cantabria) 

 

 

“Los rescates en montaña, sus dificultades” 
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D. Luis Julio Pumarada Rodríguez 
 

Inspector del Cuerpo Nacional de Policía, Jefe de la Especialidad TEDAX-NRBQ de A 

Coruña. Policía desde 1995, Inspector desde 2005, en puestos operativos hasta la 

actualidad. Diplomado como Técnico Especialista TEDAX-NRBQ en 2009. Jefe de la 

especialidad TEDAX-NRBQ de A Coruña desde Enero 2010. 14 colaboraciones 

docentes como TEDAX-NRBQ en Cursos o Jornadas de las Dirección General de la 

Policía (2010-2014), 1 Colaboración docente oficial fuera de España en Curso 

informativo TEDAX-NRBQ para técnicos especialistas extranjeros (2014), diversas 

intervenciones operativas en amenazas TEDAX-NRBQ reales, simuladas y falsas, así 

como en otras asistenciales/humanitarias (p.e. accidente de Angrois el 24/07/2013) 

 

 

 

“Antecedentes de incidencias NRBQ y respuesta de los 

servicios de emergencias” 
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Dra. María Cegarra García 
 

Médico Asistencial SVA750 A Coruña 

 

“Protocolos de asistencia sanitaria en IMV de la FPUSG-

061.” 
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D. Pedro Diezma Lopez  
 

Emprendedor, conferenciante y experto en estrategia empresarial. 

Visionario e impulsor de nueva revolución tecnológica y la Wearable Technology. 

Con más de 15 años de experiencia en Desarrollo de Software y Consultoría en el 

sector de las nuevas tecnologías y Wearable Technology. Ha desarrollado proyectos 

para más de 450 empresas, tratando con 850 equipos pertenecientes a grupos como 

General Mills, Telefónica, Endesa, FCC, Airbus, Roger Bosch e IKEA. 

 

“Google Glass salvando vidas” 

 

En esta ponencia se expondrán todas las ventajas que nos ofrecen los 

diferentes dispositivos que conforman la Weareble Technology en el ámbito de 

las emergencias extrahospitalarias. 
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D. Ricardo Olabegoya Estrela 
 

Formador- Cooperante- Bombero 

“10 años de Cooperación Internacional con las ERU´s” 

 

Dar a conocer que son las ERU´s de Cruz Roja Española, cual es su función y 

su operatividad en cooperación internacional para situaciones de desastre. 

 Que son las ERU´s, perfiles, formación 

 Como funcionan, activación, procedimientos 

 Misiones Indonesia 2005, Filipinas 2014 
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Dña. Jeanne Picard Mahaut  
 

Fundadora y voluntaria de STOP ACCIDENTES y Miembro fundador y actual 

Presidente de la Federación Iberoamericana de Asociaciones de víctimas contra la 

violencia vial. FICVI. 

Premio extraordinario de Estudios Hispánicos.  Universidad Complutense de Filosofía 

y letras. Madrid 1964/1965 

Medalla al mérito de la Seguridad Vial en su categoría de Plata con distintivo azul, 

otorgada por el Ministerio de Interior, 2011. 

Premio europeo de la Seguridad Vial a 10 años de acciones de seguridad vial, 

otorgado por la Fundación Norauto, 2011. 

”El día después de los accidentes de tráfico desde   la 

visión de las victimas” 

“Todos podemos ser víctimas de un siniestro vial, sin embargo después del drama 

muchas familias siguen siendo víctimas olvidadas, porque ocurre de forma diseminada 

aunque representa una de las mayores catástrofes humanas a nivel mundial. Las 

familias sufren soledad y no encuentran siempre todo el apoyo y las ayudas que 

necesitan. Consideramos que todas las víctimas inocentes de hechos tan violentos e 

inesperados necesiten también una atención y una información que les evite ser dos 

veces víctimas, que les permita encontrar un apoyo institucional para disponer de una 

información veraz y de una ayuda psicosocial, más allá de lo que significa una 

emergencia. En busca de de soluciones  hemos realizado en colaboración con el 

Instituto MAPFRE de seguridad vial, un informe que identifica las barreras y 

facilitadores con  los cuales las familias de víctimas se relacionan con las esfera 

pública” 
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Dr. Miguel Martínez Almoyna 
 

Profesor honorario Medicina en Samu Paris, Profesor Médico en Emergencias 

Medicas y Médico regulador SAMU,  

 

“Los Técnicos – Paramédicos el estatuto futuro en la 

salud pública”  
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Dr. Jose Antonio Rapisarda 
 

Jefe Departamento Área de Urgencia, Hospital Tornú-Buenos Aires-Argentina. 

Presidente de la Fundación Salvar Vidas. 

Médico- Facultad de Medicina Universidad de Buenos Aires-1978- Diploma de Honor. 

Médico Cirujano Torácico Universitario-Universidad de Buenos Aires-1984. .  

Profesor de Anatomía-Carrera de Especialista Universitario de Anestesiología- UBA. 

Presidente del IVº Congreso Argentino de Patología de Urgencia, Emergentología, 

Trauma y Cuidados Críticos... 

Docente del Curso Pre-Antártico-Dirección de Asuntos Antárticos-Fuerza Aérea 

Argentina. 

“Trauma Torácico: Desde la Atención Prehospitalaria y 

la Imagen al Block Quirúrgico” 

Del total del Trauma el 25% corresponde al trauma torácico penetrante y 

cerrado. El traumatismo torácico  ocasiona el 50% de la mortalidad del trauma 

civil y sólo el 10% requieren cirugía mayor. 

Fases de la Atención del Trauma y del Trauma Torácico en particular. 

Atención Inicial Prehospitalaria en  el lugar del incidente-Rescate y soporte vital 

Manejo del paciente durante su Traslado el Hospital 

Atención Inicial Hospitalaria 

Tratamiento definitivo- Cirugía de Emergencia- UTI o internación en otra área. 

Maniobras Salvadoras de Vida, luego del A B C (a: vía aérea con  control 

cervical, b: ventilación y oxigenación y c: circulación con control de hemorragia) 

  Cerrar heridas abiertas en tórax (3/4 para ntx norm. no pase a 

hipertensivo) 
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 Drenar neumotórax hipertensivo 

 

 Drenar hemotórax sofocante 

 Drenar hemopericardio (si existen tipos de taponamiento). 

 Inmovilizar tórax inestable 

Consideraciones finales 

 Es primordial el diagnostico precoz de lesiones que ponen en  riesgo la vida. 

 La muerte sobreviene por hipoxia y hemorragia. 

 Los síndromes torácicos agudos llevan a la muerte. 

 Todo procedimiento no debe agregar ni agravar. 

 Siempre sospechar lesión de columna cervical. 

 Nunca se efectúan procedimientos diagnósticos hasta evaluar y estabilizar a la 

víctima. 

Hoy en día la responsabilidad del tratamiento inicial de la mayoría de las lesiones 

torácicas descansa en el médico que primero examino al paciente, más que en el 

cirujano de trauma a quien es derivado luego. A éste le corresponderá el 

tratamiento ulterior, no menos importante, pero a veces no tan vital como las 

maniobras iníciales de reanimación. 
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PROYECTO STANDS 

Proyecto de Stand para las 2 Jornadas 

Internacionales de Atención Prehospitalaria 2014, 

Ciudad de A Coruña 26, 27 y 28 de Septiembre 
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La Comisión Organizadora de las JIAP14, ha hecho este año un esfuerzo para poder 

presentar a las empresas, que deseen participar en las II Jornadas Internacionales de 

Atención Prehospitalaria, unos precios acordes a la situación que demandan estos 

tiempos. Para que nadie se quede fuera, hemos llegado a un acuerdo con una 

empresa para tener precios adecuados a la hora de adquirir un stand para dichas 

jornadas. 

Este año JIAP14 se realizará en la hermosa y agradable ciudad de A Coruña,  en un 

edificio moderno y de reciente construcción como es el Centro Socio-Cultural Ágora. 

Este centro está dotado de: Auditorio, biblioteca, cafetería, diversas aulas de uso 

múltiple, etc. 

 

 

Este fantástico edificio,  nos permite tener la exposición de stands a la entrada del  

Auditorio (con capacidad de 550), para facilitar su visualización a todos los asistentes 

a este evento. 
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Plano del edificio Ágora 

 

 

 

Hemos diseñado stands de 6 m2, que se pueden ampliar a petición de las empresas, 

para albergar sus exposiciones. 

 

 



 

                                                                                                            
 

A Coruña 26, 27,28 Septiembre 2014        
                                                                                        

39 

 

 

 

 

Los stands están construidos en perfil de Aluminio anodizado en plata mate, según 

normas EURAS-EWAA con sello de calidad QUALUND y QUALICOAT, y tableros de 

melamina blanca, cerrado por todos sus lados excepto al frente, que llevará un frontis 

de medio metro de ancho y por el largo que tenga el stand para colocación de rótulo 

en letra de palo de 8cm de altura y 20 dígitos, como máximo,  que ustedes nos 

indicarán.  

Así mismo llevará un cuadro eléctrico que consta: 

Un interruptor diferencial de 2×25A., 30mA. 

Dos interruptores magnetotérmicos de 1×15A.  para el alumbrado y enchufe que va 

incorporado al cuadro, todo ello cumpliendo las normas de reglamento B.I. 

Los stands llevarán debidamente colocados y distribuidos proyectores orientables con 

lámparas Mazdaxia de 100 w de potencia.  
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El suelo de los stands estará cubierto con moqueta de tipo ferial, según norma UNE 

23735/94 con resistencia al fuego M3, de color a determinar, que estará protegida 

durante todo el montaje con plástico transparente para su protección.  

 

 

 

CONDICIONES GENERALES EN LA ADQUISICIÓN DE STAND 

 Precio m2 50€ 

 I.V.A 21% Sobre el precio total. 

 Reserva 50% y el resto 1 semana antes de JIAP14 (15-19 Septiembre). 

 Número de cuenta cuando el cliente solicite por escrito la intención de 

adquisición de stand para JIAP14. 
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JIAP 14 
 

 

 

                                                                          

 

SIMULACRO  
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En estos 3 días de Jornadas hemos podido aprender de expertos, diferentes técnicas  

que podemos aplicar en nuestro día a día profesional. La mejor manera de demostrar 

estos conocimientos aprendidos es aplicarlos en un simulacro, en el cual participarán 

diferentes equipos intervinientes en un IMV con contención NBQ, tanto por tierra, por 

aire como por mar. 

Para ello, contaremos con un lugar privilegiado, como es: 

 

LA TORRE DE HERCULES  
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UBICACIÓN 

Los aledaños de la Torre de Hércules, A Coruña 

Intentando no interferir en la normalidad del tráfico de de la ciudad de A Coruña. 

 

Por ello usaremos las siguientes calles (fig.1): 

Paseo de los Menhires (fig.2) 

Doctor Vázquez Iglesias hasta la Rotonda Paseo Marítimo (fig. 3) 

 

 

 

 

(fig. 1) 
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(fig.2) 

 

 

 

Esta calle, se abrirá la entrada para dar paso a los vehículos de emergencia que 

entraran por la C/ Regata Cutty Sark, en el barrio de Adormideras 
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(fig.  3) 

 Rotonda  de Doctor Vázquez Iglesias, hacia la rotonda del Paseo Marítimo, esta calle 

estará cerrada al tráfico desde entrada a Vázquez Iglesias. 

Se tendrá que habilitar un paso para los vehículos que deseen entrar al aparcamiento 

de la Torre (fig4) 

(fig.4) 
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Intervención 

Se simulará la colisión de un autobús contra un camión cisterna con un producto 

contaminante, con el posterior vuelco sobre el costado izquierdo del autobús. 

El autobús llevará 30 pasajeros (todos figurantes) con diferentes patologías simuladas. 

(fig.5) 

 

(fig.5) 

 

 

El camión, llevará una sola persona (conductor) que quedará atrapado en la cabina 

(simulación). (fig.6) 

 

(fig.6) 
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La colisión entre autobús y camión de producirá  sobre las 11:45. (fig.7) 

 

(fig.6) 

Un particular, que se encuentra en el lugar, será el que alerte al 112 (PMA AXEGA). 

Se activará Policía  Local (fig.7) y Policía Nacional (fig.8). Que serán los primeros en 

llegar creando un cordón de seguridad (80m). 

(fig.7)                

 

                                                     (fig.8) 
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Se activan Urxencias Médicas 061 y Bomberos A Coruña, Urxencias Médicas moviliza 

una SVA (fig.9) y una SVB (fig.10). 

(fig.9)                    (fig.10) 

 

Bomberos desplazan hacia el accidente. (fig.11) 

(fig.11) 

Se activa Cruz Roja, ambulancia de SVB. (fig.12) 

(fig.12)  

 

Se activa a Protección Civil A Coruña (fig.13), que se desplazan con su hospital de 

campaña. 

(fig.13) 
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Bomberos identifican placas cisterna, comunicando a todos los intervinientes, que el 

cordón de seguridad, debe desplazarse a 150m. (fig.14) 

(fig.15) 

 

 

El autobús estará volcado sobre su costado izquierdo (aprovechamos la inclinación) 

con 30 personas en su interior, con múltiples traumas. (fig.16) 

   

 

(fig.16) 

 

 

 

 



 

                                                                                                            
 

A Coruña 26, 27,28 Septiembre 2014        
                                                                                        

50 

3 pasajeros desorientados, caerán al mar (submarinistas), activándose Helimer y 

Salva Mar  de A Coruña. (fig.17) 

 

(fig.17) 

Se procede a la localización de estas 3 personas por  Salva Mar Coruña (fig.18), y el 

rescate por Helimer (fig.19). 

(fig.18)              

 (fig.19)           
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Bomberos Coruña, procede a la estabilización del autobús, ya que el autobús estará 

recostado sobre uno de sus costados. 

Proceden a su  
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Urxencias Médicas 061 ¿unidades SVA y SVB?,  procederá al triaje, cuando 

Bomberos Coruña, den el OK. 

Se usaran tarjetas de triaje normalizadas. 

 

EL primer triaje in situ, se usara triaje SHORT 

 

Distribución pasajeros en autobús 
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Esquema SHORT  
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En la organización de estas Jornadas, participan empresas y entidades. 

Tenemos un precio a cobrar a los participantes, tanto en talleres como a ponencias. 

 

 Deputación de A Coruña, colabora con la impresión de 1000 carteles. 

 

 Concello de A Coruña, cede las instalaciones del Centro Cívico-Cultural 

Ágora. 

 GADIS, colabora con un cheque-regalo de 500€, para la compra de material de 

Coffe Break  y Vino Español. 

 Denominación  de Orixe Protexida, “Queixo de Tetilla”, cede 5 quesos para 

el Vino Español. 

 Areaproject,  nos pone el sistema necesario para realizar Streaming en las 

Ponencias. 

 IPE Formación, nos pone cartel en formato de tela 

 Reanimación RCPB, cesión de material para taller de Vía Aérea Difícil 

 Fundación Salvar Vidas, Argentina, Aval  

 Asociación Cultural y Deportiva Faro de Monte Alto, A Coruña , cede sus 

instalaciones para el Vino Español y para poder maquillar y vestir a los 

figurantes del Simulacro 

 Zona TES , publicidad en su web y en su revista Zona TES 

 Tranvías de Coruña, ceden autobús para simulacro 

 Policía Nacional , colaboran en el simulacro con personal de la unidad TEDAX 

 Salvamento Marítimo, colabora cediendo Helimer y Salva Mar en el 

Simulacro. 

PRESUPUESTO 
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 Agua de Cuevas, cede las botellas de agua necesarias para los ponentes y 

mesa presidencial. 

 

 

 

Las cuotas que se han acordado para este evento se definen de la siguiente manera: 

 

 Asistencia a taller -20€ 

 Asistencia a Ponencias(Auditórium) – 20€ 

 

Contamos con un máximo de 30 personas por taller. Cada taller de los arriba 

descritos, se van a realizar 2 en turno de mañana y de tarde. 

 

El aforo del Auditórium es de 530 personas. 

 

También, hemos realizado el proyecto para adquisición de Stands, para exponer 

durante la duración de las Jornadas, con un precio de 300+IVA por un stand de 6m2.  

 

Previsión de Gastos 

Viajes ponentes internacionales, colaboramos con el 50% del valor del Billete de 

Avión, Argentina y Francia. 

Hospedaje de todos los ponentes e instructores talleres,  que vengan de fuera de la 

Comunidad Gallega. 

Coffe Break Viernes, Inauguración Oficial, personalidades políticas. 

Coffe Break Sábado, Ponentes y participantes en ponencias. 

Vino Español Domingo, entrega de diplomas y placas a ponentes, empresas 

colaboradoras, instructores talleres. 

Pago comida Banda de Música Concello Barbadás. 

Pago kilometraje a David Monserrat, desde Valencia. 
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Asociación Internacional de Técnicos en Emergencias Sanitarias-Unidos Sin Fronteras  

(ASINTES-USF). 

Con domicilio en Calle Pintor Velázquez, nº 59 6B, Móstoles (Madrid)  

Ministerio de Interior, Asociaciones, con fecha de 12 de Septiembre de 2012,  

Registro Nacional de Asociaciones: Grupo 1º/ Seccion1ª/ Número Nacional 600835. 

Se incluye copia de documento acreditativo. 

Actual Junta Directiva 

Presidente, Miguel Ángel Martínez Avilleira 

Vicepresidente, Ismael Rodríguez Rodríguez 

Secretario, Andrés Lopez Francés  

Secretario información, Antonio Quintana Falcón 

Vocal Nacional, Francisco Guadaño Lamas 

Vocal Internacional, Francisco Hinostroza Urbano 

Vocal de Formación, Isabel Raya García 

Vocal Información, Samuel Marero Moreno 

Vocal Institucional, Margarita Nolasco Pérez 
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Avales 
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